
「管理栄養士」を目指している方
栄養士資格を持っていて最新情報を習得したい方

栄養・食品現場で仕事に従事しており、体系的に学習したい方

休職中であるが、栄養・食品現場に職場復帰を考えている方

9.16［土］
第1回

9.30［土］
第2回

10.7［土］
第3回

10.14［土］
第4回

講義日程

管理栄養士国家試験模擬試験 ※ご希望の方はRDC管理栄養士センターの全国統一模試を
　自宅で受験できます。

1回分  4,600円（税込 )  /  2回分  8,200円（税込 ) と送料が別途かかります。

実践女子大学  日野キャンパス

15名（最少開講人数5名）

33,000円 (税込)

食や栄養に関わる専門知識に
さらに磨きをかける！
食食 識に

・対面講座
・Zoom講座

講座形式

第3回  2024年1月中旬第２回  11月上旬8,200円＋780円第2回・第3回

2024年1月中旬4,600円＋390円第3回

11月上旬4,600円＋390円第2回

問題等送付時期受験料（税込）＋送料全国統一模試



2023年9月9日［土］

9.16［土］
第1回

9.30［土］
第2回

10.7［土］
第3回

10.14［土］
第4回

基礎栄養学

［講師］中村 彰男 教授

9:00～10:40

食べ物と健康
（食品学）
［講師］杉山 靖正 教授

9:00～10:40

食べ物と健康
（食品の安全性）
［講師］大道 公秀 准教授

9:00～10:40

公衆栄養学

［講師］森川　希 准教授

9:00～10:40

社会・環境と健康

［講師］佐々木 渓円 教授

15:10～16:50

栄養教育論

［講師］辛島 順子准教授

10:55～12:35

疾病の成り立ち

［講師］松島 照彦 教授

13:15～14:55

人体の構造と機能

［講師］筧　慎治 教授

13:15～14:55

人体の構造と機能
（生化学）
［講師］中村 彰男 教授

10:55～12:35

応用栄養学

［講師］於保 祐子 教授

13:15～14:55

まとめ

［講師］白尾 美佳 教授

13:15～14:55

給食経営管理論

［講師］山岸 博美 准教授

臨床栄養学

［講師］髙橋 加代子 准教授

10:55～12:3510 :55～12:35

―全講座Zoom併用―

　2023年第37回管理栄養士国家試験に無事合格することができ、ありがとうございました。
　以前から学び直しをしたいと考えており県内を探してきましたが、なかなか講座が見つからず偶然見つけた講座が本コースでし
た。正しい情報は大学にあると考え、迷わず受講を決めました。Zoomで開講されていた点も、私には好都合でした。仕事の関
係で結果的には全ての講義がZoom録画での視聴とはなりましたが、メールでの質問にも先生方が丁寧に答えてくださりとても
勉強になりました。
　やはり試験は難しかったのですが、本コースで学んだことが試験問題にも出題されたため得点が伸びたのだと思います。合格
はしましたが、知識としてはまだまだ不足していると感じますし、新しい情報を取り入れ自分自身アップデートしていきたいの
でまた改めて受講したいと思います。本当にありがとうございました。

愛知県在住
T.Hさん


